DIY Grittverdickung

Verwendung:

bei verringerter Handkraft oder
eingeschrankter Fingerbeugung
z.B. nach Handverletzungen,
nach einem Schlaganfall

Material:
e Schere/ Cutter
e Paketband (besser zum sdubern) oder
Kreppband (etwas besserer Halt)

e Rohrisolierung (gibt es im Baummarkt
ab ca. 3€)



